
Il programma estivo 2015 prevede: 

18 luglio – Lo stambecco il re del Parco passeggiata al rifugio Pontese e incontro con il 

guardaparco alla scoperta dei segreti del Re del Gran Paradiso e per farsi raccontare un mestiere 

impegnativo dedicato alla tutela della biodiversità. Pranzo in rifugio. Rientro con visita allo chalet 

dei prodotti tipici di Rosone. 

25 luglio – Il lupo nel Parco passeggiata al rifugio Pontese con il guardaparco per farsi raccontare 

un mestiere impegnativo dedicato alla tutela della biodiversità e per parlare del ritorno del lupo. 

Pranzo in rifugio. Rientro con visita allo storico mulino del paese. 

1 agosto – L’acqua che accende visita alla centrale idroelettrica IREN nascosta all’interno delle 

montagne di Piantonetto. 

Possibilità per i partecipanti di scegliere se proseguire fino al rifugio Pontese per attività pratiche 

sull’acqua nell’ambito del progetto internazionale di tutela degli ecosistemi acquatici alpini LIFE + 

Bioaquae con pranzo in rifugio, oppure rimanere al Telessio per una passeggiata alla scoperta della 

diga e delle strutture annesse dopo il pranzo con prodotti a km0 della Trattoria San Lorenzo. 

Rientro con visita all'apicoltore Pezzetti Marco per un viaggio negli odori e nei gusti attraverso 

degustazioni di mieli di montagna. 

8 agosto – Il latte risorsa alimentare passeggiata al rifugio Pontese per scoprire i vecchi alpeggi e 

osservare l’evoluzione della pastorizia negli ultimi anni. 

Pranzo in rifugio. Al rientro, laboratorio di fabbricazione dei prodotti del latte con possibilità di 

acquisto dei formaggi locali e visita allo storico mulino del paese. 

15 agosto – Bellezze selvagge passeggiata al rifugio Pontese per osservare flora, fauna e geologia 

del Vallone. Pranzo in rifugio e rientro con visita all'apicoltore Pezzetti Marco per un viaggio negli 

odori e nei gusti attraverso degustazioni di mieli di montagna. 

29 agosto – Biodiversità nelle acque alpine passeggiata alla scoperta degli ecosistemi acquatici di 

montagna con attività pratiche nella zona di borgata Ghiglieri. Iniziativa nell'ambito del progetto 

internazionale di tutela degli ecosistemi acquatici alpini LIFE + Bioaquae. Pranzo al sacco a carico 

dei partecipanti. Avventura nell’alpinismo, battesimo dell’arrampicataper adulti e bambini con 

guida alpina, in sicurezza, con semplicità e divertimento, presso le pareti di roccia di San Lorenzo, 

teleferica a corda sul torrente per bambini e slackline (corda tesa tra due punti su cui si cammina). 

A conclusione della rassegna, I sapori della nonna, merenda sinoira gratuita per tutti, preparata 

dalla Trattoria San Lorenzo e servita nei pressi delle pareti di roccia. Rientro con visita allo chalet 

dei prodotti tipici di Rosone. 

Vi invitiamo a scoprire il fascino di un vallone incontaminato, prenotando le giornate all'ufficio 

turistico di Locana entro il giovedì precedente l'attività, al costo complessivo di: 

20 € adulti, 15 € bambini  (4-12 anni) e 5 € per bambini da 0 a 4 anni. 

Il costo comprende: navetta, pranzo al rifugio Pontese o alla trattoria San Lorenzo, tutte le 

degustazioni e la guida. (Ove indicato è previsto il pranzo al sacco a carico dei partecipanti) 



Il 15 agosto il prezzo è di 23 € adulti, 16 € bambini  (4-12 anni) e 5 € per bambini da 0 a 4 anni con 

l'aperitivo e il pranzo a buffet del rifugio Pontese. 

Orari attività: 

Ritrovo per partenza con navetta alle ore 8.30 dal piazzale Gran Paradiso di Locana 

Rientro a Locana alle ore 18.00 circa. Gli orari delle attività sono variabili a seconda dell'iniziativa 

della giornata. 

Per info e prenotazioni:  

ufficio turistico di Locana  

Tel 0124.839034 

Numero verde 800666611 

e-mail uffturisticolocana@libero.it 

Scarica la scheda di prenotazione per le attività da consegnare firmato all'ufficio turistico di 

Locana a mano, via mail: uffturisticolocana@libero.it oppure via fax allo 0124/839034 

E per i più avventurosi…            

22 e 23 agosto – AVVENTURALPINA trekking di due giorni solo per esperti con guida alpina. 

Partenza nel pomeriggio dal lago Telessio per salire fino al Rifugio Pontese con cena e 

pernottamento. Il giorno successivo salita alla Bocchetta di Valsoera e proseguimento verso il 

Rifugio Pocchiola Meneghello. Discesa al lago Telessio sul carrello della guardiania della diga per 

un passaggio dentro la montagna davvero avventuroso!  Rientro con visita all'apicoltore Pezzetti 

Marco per un viaggio negli odori e nei gusti attraverso degustazioni di mieli di montagna. 

Costo trekking di 2 giorni: € 45 (mezza pensione presso il rifugio Pontese, navetta e guida alpina). 

Appuntamento sabato 22 nel piazzale Gran Paradiso di Locana per prendere la navetta delle ore 

14.15. 

Per domenica 23 pranzo al sacco a carico dei partecipanti. 

Per informazioni e prenotazioni: 

Ufficio Turistico di Locana Tel. 0124/839034 

Numero verde 800666611 

indirizzo e-mail uffturisticolocana@libero.it 
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