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Ricetta delle trote alla mugnaia

Trote alla mugnaia

Ingredient:

trota

pane grattugiato
olio

burro

Preparazione:

Impanare la trota nel pane grattugiato, successivamente frigoerla in una padella, nella
p p grattuglato, gg P )
quale avremo messo un filo d’olio e una noce di burro.
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