
 
 
 Ricetta del lard al ninsole 

 
 
 

Lard al ninsole (lardo alle nocciole) 
 
Ingredienti: 
 
lardo fresco 
sale 
aromi naturali 
nocciole 
miele 
 
Preparazione: 
 
Il lardo viene dapprima messo in salamoia, poi viene asciugato ed infine cosparso di 
nocciole e di miele. 
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